Folgen Sie dem roten Rucksack auf
interessanten Wegen in und um Kipfenberg

Die Wanderungen beinhalten alle eine Einkehr (falls nicht anders
angegeben) bei einem unserer herzlichen Kipfenberger Gastwirte,
wo Sie die kostlichen Speisen und Getranke der Gastronomen genief3en
und die zusammen erlebten Eindriicke Revue passieren lassen kdnnen.

Die Teilnahme an den Touren ist kostenlos. Eine Anmeldung ist
jeweils bis Freitag, 12.00 Uhr, vor dem jeweiligen Termin, bei der
Tourist-Information unter +49 8465 9410-40 oder per Email an
touristinfo@markt-kipfenberg.de erforderlich. Sollten Sie
verhindert sein, bitten wir Sie um rechtzeitige Absage, damit die
Platze anderweitig vergeben werden konnen. Die Teilnehmerzahl
der Touren ist auf 25 Personen begrenzt. Bei Schlechtwetter
bzw. Krankheit der Tourguides kann die Tour entfallen.

Detaillierte Informationen finden Sie auf unserer
Homepage.

www.kipfenberg.de/roter-rucksack-entdeckertouren

Veranstalter:

Markt Kipfenberg | Tourist-Information
Marktplatz 2 | 85110 Kipfenberg
Telefon +49 8465 9410-40
touristinfo@markt-kipfenberg.de
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Vielen Dank an die Sponsoren der
Roter-Rucksack-Entdeckertouren:
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Altmiihl-Jura

Samstag, 3. Oktober
15.00 - 17.00 Uhr
Rund um den Michelsberg

@ Der rote Rucksack geht ge-
meinsam mit Kerstin Caliebe auf
diese auBBergewohnliche Wande-
rung. Zuerst begeben wir uns in das
Birktal, vorbei an der Mariengrotte,
bevor wir auf den Michelsberg auf-
steigen und dort die Aussicht ge-
niefden. Im Anschluss besichtigen
wir die letzte Hinrichtungsstatte.
Lange: 5 km

Start/Ziel: Parkplatz Frankenring
Einkehr: Hotel ,Der Postwirt”,
Kipfenberg

Samstag, 10. Oktober
14.00 - 17.00 Uhr
Im Dienst der Natur:
Warum wir jagen

@ Daniel Meyer, stv. Leiter des
Forstbetriebes Kipfenberg der
Bayerischen Staatsforsten, zeigt auf
einer Wanderung durch Kipfen-
bergs Walder, warum wir jagen. Ein
vielschichtiges Thema Uber Sinn,
Auftrag und Verantwortung der
Jagd bei den Bayerischen Staats-
forsten. Abgerundet wird die Tour
mit einer Verkostung regionaler
Wildschmankerln.

Lange: ca.5 km

Start/Ziel: Forstbetrieb Kipfen-
berg, Eichstatter Strafte 6
Einkehr: Landhotel Geyer,
Pfahldorf

Sonntag, 18. Oktober
11.00 - 14.00 Uhr
Achtsamkeit und Stille

@ Abseits der gangigen Routen
macht sich die Natur- und Wan-
derfiihrerin Kerstin Caliebe auf
zu dieser Wanderung. Auf ruhigen
Pfaden geht es nach Bohming,
wo wir im Wirtshaus & Hotel
LRomercastell” einkehren, bevor
es zuruick nach Kipfenberg geht.
Lange: ca. 6 km

Start/Ziel: Bullenwiese Kipfenberg

Samstag, 24. Oktober
16.30 Uhr - 19.30 Uhr
Wanderung zum Sonnenuntergang

® Gemeinsam mit der Hobbyfoto-
grafin Andrea Diegel erleben wir
die herbstliche Farbenpracht. Vom
Marktplatz geht es hinauf zum
Romer und Bajuwaren Museum,
weiter zum Brandplatz und zur
Arnsberger Leite. Zur goldenen
Stunde geniefien wir schone Aus-
blicke und besondere Fotomotive.
Der Riickweg verlduft tiber Schloss
Arnsberg hinab nach Bohming und
zurtick nach Kipfenberg. Bitte Ta-
schen- od. Stirnlampen mitbringen,
da wir im Dunkeln zurlickkehren!
Lange: ca. 11 km

Start/Ziel: Marktplatz Kipfenberg
Einkehr: Hotel ,Der Postwirt’,
Kipfenberg

Sonntag, 29. November
11.00 - 14.00 Uhr
Winterwanderung nach Béhming

@ Die Natur- und Wanderfihrerin
Kerstin Caliebe wandert abseits
der gangigen Routen nach Boh-
ming, wo gemeinsam zum Mittag-
essen im Wirtshaus & Hotel
,Romercastell’, eingekehrt wird.
Im Anschluss geht es lber die
letzte Hinrichtungsstatte zuruick
nach Kipfenberg.

Lange: ca.5 km

Start/Ziel: Bullenwiese
Kipfenberg

Sonntag, 13. Dezember
11.00 - 14.00 Uhr
Winterwanderung

zur Silbertalquelle

® Uber schéne Pfade geht es mit
Kerstin Caliebe von Kipfenberg
aus zur Silbertalquelle. In Grésdorf
,Zum blauen Hecht" kehren

wir ein bevor es zuriick zum Aus-
gangspunkt geht.

Lange: ca.5 km

Start/Ziel: Spielplatz im Kurpark
Kipfenberg
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©Naturpark Altmuhitaty

® Kategorie blau (einfach)
« Ebenerdige, breite, befestigte, einfach zu begehende Wege
(Feldwege, geschotterte Wege, Wanderwege)
Ebenes Gelande
Keine Hohenanstiege
Auch mit Kindern gut zu begehen
Keine besondere Ausriistung erforderlich

@ Kategorie rot (mittel)
¢ Schmale Wald- und Wanderwege
¢ Gute Trittsicherheit erforderlich
Teils hiigeliges Geldnde
Moderate Hohenanstiege
Teilweise Rutschgefahr auf feuchten Waldboden
Feste Schuhe erforderlich

@ Kategorie schwarz (anspruchsvoll)
¢ Schmale Wanderwege und Steige mit teils abfallendem Geldnde
¢ Gute Trittsicherheit erforderlich
¢ Hiigeliges Gelande
¢ Langere Hohenanstiege
Teilweise Rutschgefahr auf feuchten Waldboden
Feste Schuhe erforderlich

Der Natur zuliebe:

Bitte lassen Sie keinen Mill zurlick, um die besondere Landschaft rund
um Kipfenberg zu schiitzen.

" . Naturpark
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Sonntag, 29. Marz
9.30 - 14.00 Uhr

Vogel-Exkursion: Die Stimmen
des Friihlings in Feld und Flur

® Karl Heinz Hutter und der rote
Rucksack gehen auf diese beson-
dere und aufregende Exkursion. Sie
erkunden gemeinsam mit den Teil-
nehmern Feld und Flur und halten
Ausschau nach den dort behei-
mateten Feldvdgeln und lauschen
ihren einzigartigen Stimmen.
Lange: ca. 3 km

Start/Ziel: Altmuhlbriicke Bohming
Einkehr: Wirtshaus & Hotel
,Romercastell’, Bbhming

Mittwoch, 01. April
17.00 - 19.30 Uhr
Feuriger Start in die Wandersaison

@ Zur Saisonerdffnung im Rémer
und Bajuwaren Museum starten wir
feurig in die neue Wandersaison!
Wir heizen den romischen Backofen
an und backen knusprige romische
Teigfladen - passend zum kulinari-
schen Jahr im Naturpark Altmuhltal.
Gut gestarkt begleitet uns anschlie-
Bend der romische Soldat Britanicus
Babaricus und Claudia Stougard auf
eine stimmungsvolle Wanderung
entlang des Limes. Die Strecke
fiihrt vom Museum uber den
Limeswanderweg bis zum geogra-
phischen Mittelpunkt Bayerns,

von dort iber den Wanderweg 3,

zum Brandplatz und zurlick zum

Museum. Besonders stimmungsvoll:

Bei Einbruch der Dammerung
konnen unterwegs Fackeln ent-
zlindet werden.

Lange: ca.5 km

Start/Ziel: Rémer und Bajuwaren
Museum, Kipfenberg

Sonntag, 19. April
15.00 - 17.00 Uhr
Rund um den Michelsberg

@ Der rote Rucksack geht ge-
meinsam mit Kerstin Caliebe auf
diese auBergewohnliche Wande-
rung. Zuerst begeben wir uns in
das Birktal, vorbei an der Marien-
grotte, bevor wir die Aussicht
vom Michelsberg geniefien. Im
Anschluss besichtigen wir die
letzte Hinrichtungsstatte.
Lange: ca.5 km

Start/Ziel: Parkplatz Frankenring
Einkehr: Gasthaus ,Zum Limes®,
Kipfenberg

Samstag, 25. April
10.00 - 14.00 Uhr
Genuss fiir Kérper und Geist

@ Wir starten genussvoll mit einem
Weiltwurstfrihstuick im Gasthof
Neumeyer. Gegen 10:45 Uhr wan-
dern wir mit Sonja Haacke uber
den Marktplatz und die evangeli-
sche Kirche zum Griinen Topf und
weiter zur Silbertalquelle. Dort be-

sinnen wir uns auf uns selbst und
entspannen beim Einstieg ins
Qui-Gong mit leichten Ubungen
fur jedermann. Danach gehts wei-
ter zur ,Schonen Aussicht”. Nach
dem Genief3en des herrlichen Aus-
blicks auf Kipfenberg erfolgt der
Abstieg durch den Wald.

Lange: ca.7 km

Start/Ziel: Gasthof Neumeyer,
Kipfenberg

Sonntag, 3. Mai
13.00-17.00 Uhr

Tour zur Arndthdhle

mit Fledermausdetektor

@ Rudolf Bauer flihrt uns liber den
Michelsberg und den Husarensteig
zur Arndthohle. Dort erkunden wir
mit dem Fledermausexperten Karl-
Heinz Hutter die Hohle. Anschlie-
Bend rasten wir an der Hohle, be-

vor es zuriick nach Kipfenberg geht.

Lange: ca.5 km

Start/Ziel: Wanderparkplatz
Michelsberg, Ostaufstieg
Einkehr: Hotel ,Der Postwirt”,
Kipfenberg

Freitag, 8. Mai

16.30 -18.30 Uhr

Kultur und Entspannung

am Michelsberg

@ Bei dieser Tour wandern wir mit
Sonja Hornung auf den Michels-
berg und erkunden die vorzeitliche
Besiedelung. Auf dem Plateau ge-
niefen wir eine Yogastunde. Un-
bedingt eigene Matte mitbringen!

Wir gehen uber den Ostabstieg

in den Ort zurtick und starken uns
beim Hotel ,Der Postwirt".

Lange: ca.5 km

Start/Ziel: Parkplatz Frankenring

Samstag, 9. Mai

18.00 - 20.00 Uhr

Die Orchideen im Naturpark
Altmiihltal

® Vortrag von Helmut Presser
zum Thema: ,Die Orchideen im
Naturpark Altmihltal’. Anschlie-
fRend Wanderung durch das
Schambachtal. Karl-Heinz Hutter
informiert die Teilnehmer Uber
die Artenvielfalt der Orchideen
und deren Gefahrdung.

Lange: ca.3 km

Start/Ziel: Gasthaus ,Zur Linde’,
Schambach

Samstag, 06. Juni

13.00 - 16.00 Uhr

Auf den Spuren des Malers
C. 0. Miiller

@ Zum 125-jahrigen Jubildaum
von C.O. Miiller, begibt sich die
Kiinstlerin Beate Gotz auf die
Spuren des bekannten Malers.
Auf der Wanderung erfahren wir
Interessantes uber den ,Cézanne
des Altmiihltals” und erkunden
gemeinsam die Pldtze, an denen
er bereits gemalt hat.

Lange: ca. 8 km

Start/Ziel: Marktplatz Kipfenberg
Einkehr: Landhotel Geyer, Pfahldorf

© Sabine Biberger

Brandplatz Kipfenberg

Freitag, 26. Juni
20.30-22.00 Uhr
Fledermause auf der Jagd

® Karl-Heinz Hutter vom Bund
Naturschutz geht mit dem Fleder-
mausdetektor auf Beobachtungs-
kurs der geheimnisvollen Luft-
akrobaten (keine Einkehr geplant).
Lange: ca.2 km

Start/Ziel: Kunstwerk ,No limit*
(Steinstelen) an der Altmuhlbriicke

Samstag, 4. Juli
13.00-17.30 Uhr
Eierlikor-Nudel-Wanderung

@ Der rote Rucksack wandert mit
Cornelia Rehm und Christian Doleys
Uber Wald und Wiesenwege zum
Riedelshof. Dort werden die Hiihner
und AuBenanlagen besichtigt. Im
Anschluss gibt es Kostproben und
Informationen (iber die Vertriebs-
wege. Der Riickweg flihrt liber die
Stifterbank. Lange: ca. 12 km
Start/Ziel: Wanderparkplatz
Michelsberg, Ostaufstieg

Einkehr: Gasthaus ,Zum Limes’,
Kipfenberg

Samstag, 18. Juli
15.00 - 17.00 Uhr
BarfuBwanderung fiir Erwachsene

@ ,Mit allen Sinnen entdecken -

Flhlen, Riechen und Horen” heifst
es bei der Barfuftwanderung mit

Kerstin Caliebe. Untergriinde wie
Moos, Erde, Wurzeln oder Laub

laden ein, bewusst wahrzunehmen,
wie sich der Boden unter den
FliRen anflhlt (Einkehr optional).
Lange: ca. 4 km

Start/Ziel: Parkplatz Burg Arnsberg

Sonntag, 26. Juli
9.30 - 16.00 Uhr
Wandern ins Schambachtal

@ Cornelia Rehm und Christian
Doleys fiihren zur Burg Arnsberg
und weiter tiber Wald- und Wiesen-
wege ins Schambachtal.

Lange: ca. 14 km

Start/Ziel: Parkplatz Boots-
anlegestelle in Arnsberg

Einkehr: Gasthof ,Zur Linde®,
Schambach

Donnerstag, 06. August
10.00 - 13.00 Uhr
Exkursion zur Silbertalquelle

@ Familienwanderung mit Natur-
und Wanderflhrerin Kerstin
Caliebe zur Silbertalquelle mit
gemlitlicher Rast. Bitte Decke
und Brotzeit mitbringen. Kinder
nur in Begleitung.

Lange: ca. 6 km

Start/Ziel: Spielplatz im Kurpark
Kipfenberg

Samstag, 29. August
13.00 - 16.00 Uhr
Vom Schambachtal zur Arndthohle

@ Sabine Jarisch flihrt durch den
Wald und Uber Felder zur Arndt-

5
>
j
&
v
N
f=
T
=
s

hohle. Fiir die Besichtigung sind
festes Schuhwerk und eine Ta-
schenlampe erforderlich,um den
Weg und die Hohle auszuleuchten.
Nach dem Hohlenbesuch geht es
wieder zuriick nach Schambach
mit Einkehr im Gasthof ,Zur Linde".
Lange: ca.7 km

Start/Ziel: Parkplatz Gasthof
,Zur Linde®, Schambach

Sonntag, 30. August
20.00 - 22.00 Uhr
Auf geht’s zur Jagd

® Karl-Heinz Hutter geht auf
Ausflugsbeobachtung an einem
Fledermausquartier im Rahmen der
30. Europaischen Fledermausnacht.
Wanderung in Zusammenarbeit mit
dem LBV BN - Ortsgruppe Kipfen-
berg (keine Einkehr geplant).
Lange: ca.2 km

Start/Ziel: Parkplatz der Kirche

in Gungolding

Freitag, 4. September
15.00 - 17.00 Uhr
Barfufwanderung fiir Kids

® _Mit allen Sinnen entdecken -
Fihlen, Riechen und Héren" heif’t
es bei der BarfuBwanderung mit
Kerstin Caliebe. Die Kinder wan-
dern mit einer Begleitperson bar-
fu® auf weichen Waldbdden und
erleben den Wald mit allen Sin-
nen (Einkehr optional).

Lange: ca.4 km

Start/Ziel: Parkplatz Burg Arnsberg

Dienstag, 8. September
16.00 - 18.00 Uhr
Wandern und Singen

® Franziska Straus und Gisela
Ostermeier fiihren tber das Birk-
tal und den Burgberg zurtick in
die Ortsmitte. An verschiedenen
Aussichtsplatzen (Brandplatz,
Burg Kipfenberg, Limeshditte,
Pfarrkirche) werden gemeinsam
einfache Volkslieder gesungen.
Lange: ca. 3 km

Start/Ziel: Maibaum in Kipfen-
berg, Eichstatter Strae
Einkehr: Gasthof Neumeyer,
Kipfenberg

Samstag, 19. September

14.00 - 17.00 Uhr

Wanderung vom Limeswachturm
zur Fischzucht Regelmannsbrunn

@ Mit Sabine Biberger, Vorsitzende
des Tourismusvereins Kipfenberg,
geht es entlang des ehemaligen
Limesverlaufs zum renovierten
Limeswachturm bis Bohming. Nach
dem Abstieg flihrt der Weg nach
Regelmannsbrunn mit Einblicken
in die Fischzucht der Familie Lang
und die kulinarische Bedeutung
des Fisches in der romischen
Kiiche. Uber den Altmiihltal-Rad-
weg geht es wieder zurlck.
Lange: ca.7 km

Start/Ziel: Wanderparkplatz
Pfahldorfer Strafie, Kipfenberg
Einkehr: Wirtshaus & Hotel
,Romercastell, Bbhming



